




П эймент"







Всего:
С У Б Б О Т А  
Завтрак (старшие)

1350 52,99

счр t '4 чаш 0 Лели 2012* Печенье .40 2,96

.Ni'IX) '2<М 7 ч Каша манная молочная 250 15,53

Si 577 2015 Чай с сахаром и лимоном 187/8/5 0,13

гао 6 стр 1 .'<>‘2012l Батон нарезной 60 4,50
Итого:

Обед (старшие)
550 23,12

-N\'IO5'20l 7r Суп картофельный с вермишелью 250 9,68
чис№К52«ч22 12 2 0 Курица запеченная

1
100 10,70

.4,505 2017ч Каша гречневая вязкая с маслом сливочным 180/3 6,52

iTKtt? 549, п 25 1! 2’>f 

X iim он. чан и калорийное чь

Напиток из сухофруктов 200 0,70

(хчссийскнх продукт» пичани» 
чдблОстр 154.2012 Лели •

| Хлеб пшеничный 20 1,52

Хим окгав и калорийность
российсмчх продуктов пиганн« 

табл Остр 154.2012 Лели •
■ Хлеб ржаной 50 3,30

Итого:
Всего:

603
1153

126,80 32,42
55,54

* Всего за 6 дней: 
В среднем на 1 учащегося:

7949
1325

*

310,14
51,69














